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Carta de bienvenida

En nombre de la Sociedad Española de Columna (GEER) y de los direc-
tores del Curso es un honor y gran placer daros la bienvenida a Barce-
lona, sede del VI Curso Básico de Patología Vertebral Dr. Izquierdo, 
que tendrá lugar el 18 de febrero.

Por fin, después de numerosos cambios, anulaciones, etc. debidos 
a la excepcional situación de la pandemia estamos en condiciones 
de poder realizar este Curso. Hemos sufrido repetidos cambios y 
anulaciones, y decidimos asumir todos estos inconvenientes ya que 
priorizamos el carácter presencial del curso: creo en la participación 
e interacción de los asistentes como método más eficaz y satisfac-
torio de aprendizaje y la mejor manera de conseguirlo es mediante la 
discusión cara a cara. Es un Curso eminentemente práctico, y com-
plementa los conocimientos adquiridos durante el Curso online de 
actualización en patología de columna vertebral. La dinámica se basa  
sobre 3-4 casos clínicos estructurados en base a los diferentes capí-
tulos previamente explicados en el curso teórico online. Está dirigido 
eminentemente a residentes y/o adjuntos junior de C.O.T., Neuroci-
rugía o Rehabilitación, y pretende dar un repaso claro y amable de 
nuestra especialidad. 

Esta vez lo organizamos en el Hospital del Mar en Barcelona, un en-
clave privilegiado donde espero que pasemos una experiencia intensa 
y memorable. 

¡Saludos a todos y os deseo una feliz estancia en nuestra ciudad!

Alex del Arco Churruca
Unidad Funcional de Columna Vertebral

Barcelona
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Objetivos del Curso
El objetivo del Curso es poner en práctica, asentar y crear una sis-
temática en la evaluación de las diferentes patologías. Es un Curso 
eminentemente práctico, y complementa los conocimientos adquiri-
dos durante el Curso on line de actualización en patología de columna 
vertebral. Hay cuatro grandes bloques: patología degenerativa, trau-
mática, tumores-infecciones y deformidad y cada bloque aborda cua-
tro temas. Hay dos profesores por bloque, encargados de escoger los 
casos para que puedan dar respuesta a los cuatro temas. El profesor 
presenta un caso clínico de forma estructurada a través del cual van 
aflorando los aspectos más relevantes de cada patología: diagnóstico 
clínico, pruebas complementarias, diagnóstico diferencial, y razonar 
las diferentes alternativas de tratamiento conservador/quirúrgico. Los 
alumnos tienen que ir dando respuesta a las cuestiones que se plan-
tean. Con la repetición de 2 o 3 casos (según discurra la dinámica de 
la sesión) se crea una cierta sistemática por parte de los asistentes. 
De esta manera hacemos un repaso de los aspectos fundamentales y 
más prevalentes en la patología del raquis en un formato lo más claro 
y amable posible.

Perfil de los participantes
Dirigido a residentes y/o adjuntos junior de C.O.T., Neurocirugía, 
Rehabilitación u otras especialidades afines.

Organiza
Sociedad Española de Columna Vertebral (GEER).
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Coordinador
Dr. Alex del Arco Churruca 
Unidad Funcional de Columna Vertebral  
Hospital del Mar. Barcelona

Directores
Dr. Manuel Fernández González 
Complejo Asistencial Universitario. León

Dra. Felisa Sánchez-Mariscal Díaz 
Hospital Universitario Rey Juan Carlos. Madrid

Profesorado
Dr. Matías Alfonso Olmos-García 
Clínica Universitaria de Navarra. Pamplona

Dra. Teresa Bas Hermida 
Hospital Universitari i Politecnic La Fe. Valencia

Dr. Jesús Betegón Nicolás 
Complejo Asistencial Universitario. León

Dr. Máximo Alberto Díez Ulloa 
Complejo Hospitalario Universitario. Santiago

Dr. Simón Fuentes Caparrós 
Hospital Universitario Reina Sofía. Córdoba

Dra. Ana García de Frutos 
Hospital Universitari Vall d’Hebrón. Barcelona

Dr. Ernesto González Rodríguez 
Hospital General Universitario Morales Meseguer. Murcia

Dr. Javier Pizones Arce 
Hospital Universitario La Paz. Madrid
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08:00 Entrega de documentación

08:25 Bienvenida y Apertura 
Dr. Alex del Arco Churruca

SESIÓN I. PATOLOGÍA DEGENERATIVA

Moderador: 
Dr. Alex del Arco Churruca

Profesores:  
Dr. Máximo Alberto Díez Ulloa 
Dr. Simón Fuentes Caparros

08:30-09:00 Cervicalgia. Cervicobraquialgia

09:00-09:30 Mielopatía cervical

09:30-10:00 Lumbalgia-Lumbociatalgia

10:00-10:30 Estenosis canal lumbar

10:30-11:00 Pausa café

SESIÓN II. TRAUMATISMOS VERTEBRALES

Moderador: 
Dr. Manuel Fernández González

Profesores:  
Dra. Ana García de Frutos 
Dr. Jesús Betegón Nicolás

11:00-11:30 Traumatismos cervicales

11:30-12:00 Traumatismos toracolumbares

12:00-12:30 Lesión medular

12:30-13:00 Fracturas osteoporóticas

Programa Científico
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13:00-14:00 Almuerzo

SESIÓN III. INFECCIONES Y TUMORES

Moderador:  
Dra. Felisa Sánchez-Mariscal Díaz

Profesores: 
Dr. Ernesto González Rodríguez 
Dr. Matías Alfonso Olmos-García

14:00-14:30 Espondilodiscitis

14:30-15:00 Infección postoperatoria

15:00-15:30 Tumores primarios

15:30-16:00 Metástasis vertebrales

16:00-16:30 Pausa café

SESIÓN IV. DEFORMIDAD

Moderador:  
Dr. Manuel Fernández González

Profesores:  
Dra. Teresa Bas Hermida 
Dr. Javier Pizones Arce

16:30-17:00 Escoliosis congénita / neuromuscular

17:00-17:30 Escoliosis idiopática del adolescente

17:30-18:00 Escoliosis del adulto

18:00-18:30 Desequilibrio sagital

18:30-18:45 Mensaje de despedida y clausura del Curso 
Dr. Alex del Arco Churruca

NOTA: Programa validado por el Comité Científico GEER.

Patrocinada por:

Patrocinado por:
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Información General

Sede
Parque de Investigación Biomédica de Barcelona
Carrer Dr Aiguader, 88. 08003 Barcelona
Teléfono: (+34) 93 248 30 00

Secretaría Técnica
López Garrido Viajes y Congresos (Viajes Villarreal)
Avda. García Lorca s/n. Edf. Club Municipal de Hielo
29630 Benalmádena. Málaga
Teléfono: 952 44 55 86
E-mail: congresos@viajesvillarreal.com

Cuotas de inscripción

Especialistas socios GEER: 217,80 €
Especialistas no socios: 242,00 €
Residentes socios: 133,10 €
Residentes no socios: 181,50 €

⋅ Para poder acogerse a la cuota reducida de residente deberán adjuntar su certifica-
do de residente al realizar el pago de la inscripción
⋅ IVA 21% incluido en totas las cuotas de inscripción

Alojamiento
Hotel H10 Marina Barcelona
Av. Bogatell, 64-68. 08005 Villa Olímpica. Barcelona
Teléfono: (+34) 93 309 79 17

Tarifas:
Doble Uso Individual: 88 €*
Doble: 99 €*
*precio por habitación y día, desayuno e IVA incluido

Idioma
Español
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Créditos
Solicitada acreditación de formación médica continuada.

Propiedad intelectual
Los materiales, las presentaciones y los casos de estudio son pro-
piedad intelectual del profesorado del curso. Todos tienen derechos 
reservados. 

Liberación de responsabilidad
La organización no ha suscrito ningún seguro que cubra a ninguna 
persona contra accidentes, robos u otros riesgos.

Uso del teléfono móvil
El uso del teléfono móvil no está permitido en la sala durante las se-
siones. Por favor, mantenga silenciado su móvil para no interferir el 
buen desarrollo del Curso.

Entrega de ponencias
Deberá entregar su trabajo en la Secretaría de Audiovisuales instalada 
en el Auditorio del Hospital del Mar, como mínimo una hora antes del 
comienzo de la sesión. Tenga en cuenta que no será posible utilizar su 
propio ordenador para la presentación en la sala de conferencias. El for-
mato debe ser PowerPoint y si incluye algún video se admitirán los for-
matos “MPEG1”, “MPEG2”, “mp4”, “wmv” o “avi”. Para el correcto vi-
sionado del vídeo, por favor, utilice solo los codificadores de vídeo más 
comunes y extendidos (codecs), preferiblemente en su última versión.

Entrega de certificados
Los certificados podrán obtenerlos únicamente descargándolos onli-
ne desde la web del Curso, accediendo con el número de inscripción 
que aparece reflejado en la tarjeta de acreditación, y una vez haya 
cumplimentado los cuestionarios de conocimientos previos y adqui-
ridos. En el caso del certificado de créditos podrá obtenerlo, cuando 
proceda, siempre que haya superado el 80% de la asistencia a las 
sesiones del curso.

Patrocinado por:
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Empresas Colaboradoras

PLATA

BRONCE



Sociedad Española de Columna Vertebral
E-mail: secretaria@geeraquis.org

www.geeraquis.org

Síguenos en:


